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Пояснительная записка
 Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Очумелые ручки и творческая мастерская» для 7 классов составлена в соответствии с Положением  о рабочей программе учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) в урочной и внеурочной деятельности, а также в системе дополнительного образования, на основании плана внеурочной деятельности МБОУ «Гимназия» г. Новозыбкова на 2023-2024 учебный год (утв. приказ № 206 от 31.08.2023 г.)

Программа построена на основе преемственности, вариативности, интеграции пластических видов искусств и комплексного художественного подхода, акцент делается на реализацию идей развивающего обучения, которое реализуется  в практической, деятельностной форме в процессе личностного декоративно-прикладного творчества. 

Основные формы учебной деятельности - практическое художественное творчество посредством овладения различными поделочными материалами, зрительское восприятие произведений декоративно-прикладного искусства и эстетическое наблюдение окружающего мира.

Изучение различных видов декоративного искусства способствует осмыслению и восприятию окружающей действительности через  творчество. Развитие художественного восприятия и практическая деятельность представлены в программе в их содержательном единстве.

Разнообразие видов деятельности на занятиях способствует развитию у детей универсальных учебных действий, формируемых в соответствии с содержанием курса: 

общеучебные· самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели;

· поиск и выделение необходимой информации; применение методов информационного поиска, в том числе с помощью компьютерных средств;

· структурирование знаний;

· осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и письменной форме;

· выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий;

· рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов деятельности;

· смысловое чтение; понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации;

· постановка и формулирование проблемы, самостоятельное создание алгоритмов деятельности при решении проблем творческого и поискового характера.

Регулятивные УУД обеспечивают организацию учащимся своей учебной деятельности. К ним относятся:

· целеполагание - как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено учащимся, и того, что еще неизвестно;

· планирование - определение последовательности промежуточных целей с учетом конечного результата; составление плана и последовательности действий;

· прогнозирование – предвосхищение результата и уровня усвоения; его временных характеристик;

· контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с целью обнаружения отклонений от него;

· коррекция – внесение необходимых дополнений и корректив в план и способ действия в случае расхождения ожидаемого результата действия и его реального продукта;

· оценка – выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, оценивание качества и уровня усвоения;

· саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии; способность к волевому усилию – выбору в ситуации мотивационного конфликта и к преодолению препятствий.

Коммуникативные УУД – обеспечивают социальную компетентность и ориентацию на других людей, умение слушать и вступать в диалог, участвовать в коллективном обсуждении проблем, интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное сотрудничество со взрослыми и сверстниками.

Поэтому ежедневно необходимо создавать условия, связанные с внедрением сотрудничества в обучение.

Коммуникативные УУД обеспечивают социальную компетентность и учет позиции других людей, партнера по общению или деятельности, умение слушать и вступать в диалог; участвовать в коллективном обсуждении проблем; интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и взрослыми.

Видами коммуникативных действий являются:

· планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками – определение целей, функций участников, способов взаимодействия;

· постановка вопросов – инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации;

· разрешение конфликтов – выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка альтернативных способов разрешение конфликта, принятие решения и его реализация;

· управление поведением партнера – контроль, коррекция, оценка действий партнера;

· умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации, владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка.

Личностные УУД обеспечивают ценностно-смысловую ориентацию учащихся (умение соотносить поступки и события с принятыми этическими принципами, знание моральных норм и умение выделить нравственный аспект поведения), а также ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях. Применительно к учебной деятельности следует выделить три вида действий:

· самоопределение - личностное, профессиональное, жизненное самоопределение;

· смыслообразование - установление учащимися связи между целью учебной деятельности и ее мотивом. Другими словами, между результатом учения и тем, что побуждает деятельность, ради чего она осуществляется. Учащийся должен задаваться вопросом о том, «какое значение, смысл имеет для меня учение», и уметь находить ответ на него;

· нравственно-этическая ориентация - действие нравственно – этического оценивания усваиваемого содержания, обеспечивающее личностный моральный выбор на основе социальных и личностных ценностей.

Таким образом, формирование УУД, обеспечивающих решение задач общекультурного, ценностно-личностного, познавательного развития учащихся реализуется в рамках целостного образовательного процесса, в ходе изучения системы учебных предметов, в метапредметной деятельности, организации форм учебного сотрудничества решения важных задач жизнедеятельности учащихся. Однако, все может оказаться полезным только в случае создания благоприятной атмосферы на занятии – атмосферы поддержки и заинтересованности в каждом ребенке. 
Развитие системы УУД в составе личностных, регулятивных, познавательных и коммуникативных действий, определяющих становление психологических способностей личности, осуществляется в рамках нормативно - возрастного развития личностной и познавательной сфер ребенка. Процесс обучения задает содержание и характеристики учебной деятельности ребенка, и, тем самым, определяет зону ближайшего развития указанных УУД.
Критериями оценки сформированности УУД у учащихся выступают:

· соответствие возрастно-психологическим нормативным требованиям;

· соответствие свойств УУД заранее заданным требованиям.

Рабочая программа   комплексная и направлена на ознакомление детей со следующими видами прикладного искусства: скрапбукинг, кардмейкинг, паперкрафт, фелтинг, шерстяная акварель, роспись по ткани, мягкая игрушка - промыслы, в основе которых лежит художественная обработка материалов.

Предлагаемая программа построена так, чтобы дать ученикам ясное представление о роли  искусства в повседневной жизни человека. Именно поэтому выработка у детей способности чувствовать и понимать эстетические начала искусства, осознавать единство функционального и эстетического значения вещи важно для формирования культуры быта нашего народа, культуры человеческих отношений, что особенно актуально в наше время.

Цель программы «Очумелые ручки» - с помощью системы занятий создать условия для развития личности ученика, ее духовной, эстетической направленности, творческих способностей и индивидуальных дарований для будущего самоопределения учащихся в сфере декоративно-прикладного искусства.

Задачи программы: 

- расширение знаний по истории возникновения и развития различных видов рукоделия, их особенностей;

- выработка умений и навыков работы в техниках: плаская и объемная аппликация, валяние, роспись по ткани, мягкая игрушка;

- развитие чувства цветовой гармонии, композиции, пространственного и абстрактного мышления;

- развитие эстетического и художественного вкуса;

- развитие разносторонней, творческой, активной, созидательной личности будущей хозяйки;

- создание комфортной психологической атмосферы на занятиях, способствующей формированию благоприятной образовательной среды.

Рассматриваемые виды рукоделия составляют основные разделы программы. На занятиях по освоению ремесла используются различные формы и виды обучения (словесные, наглядные, практические). Словесные – рассказ, беседа – сопровождаются демонстрацией наглядных пособий, иллюстрированного материала, образцов выполненных работ, схем, дополняющих объяснение сложных приемов выполнения работы.

Основные формы организации деятельности на занятиях – групповая и индивидуальная работа.

Вид деятельности:
Основное место на занятиях отводится практической работе. Практика развивает творческое мышление, будит фантазию, дает возможность проверить силы в самостоятельном художественном творчестве.

Обучение строится по схеме: повтор – накопление – воспроизведение – импровизация. Процесс передачи навыков, умений идет по принципу – от простого к сложному.

Сроки реализации: 

Программа рассчитана на 1 год.

Объем часов – 35. Количество часов в неделю – 1 час.

Возраст учащихся 13-14 лет

Организация и проведение учебно-воспитательного процесса строится с учетом возрастных и индивидуальных особенностей развития каждого ребенка. В ходе усвоения детьми содержания программы учитывается темп развития специальных умений и навыков, степень продвижения по образовательному маршруту, уровень самостоятельности.

На протяжении всего обучения учащиеся включены в различные виды деятельности: познавательную, репродуктивную, практическую, художественную, поисковую, творческую.

Содержание курса внеурочной деятельности:

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение

1. Работа с бумагой  (16 часов)

Скрапбукинг и кардмейкинг.  Открытки ручной работы. 8 часов. 

Основные теоретические сведения: История открыток ручной работы. Основные и дополнительные материалы. Особенности выполнения. Стили и направления в скрапбукинге.

Практическая работа: Эскиз работы.  Подбор материалов и инструментов. Работа со скетчами. Вырезание деталей. Сборка открытки. Оформление.
Учебно-методическое обеспечение: образцы используемых материалов, репродукции открыток ручной работы, скетчи открыток, видео МК из Интернета.
Материально-техническое обеспечение:  различная бумага для скрапбукинга, фактурная, рельефная, двусторонняя, ткани, используемые в открытках. клей карандаш,  картон, ножницы, бумага для эскизов, фурнитура (кружево, ленты, пуговицы, брадсы и др.).
Паперкрафт.  Бумажная скульптура. 8 часов. 

Основные теоретические сведения: История появления паперкрафта. Основные и дополнительные материалы. Особенности выполнения. 
Практическая работа: распечатка развертки.  Подбор материалов и инструментов. Работа с разверткой. Вырезание деталей. Биговка. Сборка модели. Оформление.
Учебно-методическое обеспечение: образцы используемых материалов, фото готовых работ, видео МК из Интернета.
Материально-техническое обеспечение:  различная бумага для работы: фактурная, рельефная, картон разной плотности, клей карандаш, ножницы, инструмент для биговки, мат для резки, канцелярский нож, металлическая линейка.
2. Работа с шерстью (5 часов)

Валяние из шерсти. Виды валяния. 1 час.

Основные теоретические сведения: Сухое и мокрое валяние. Объемные предметы и плоские изображения из шерсти. Основные и дополнительные материалы.

Учебно-методическое обеспечение: образцы шерсти для валяния, видео МК из Интернета.
Картины из шерсти. 4 часа.

Основные теоретические сведения: последовательность изготовления, их роль в интерьере.

Практическая работа: выполнение эскиза работы, подбор материалов и инструментов, выполнение картины из шерсти в соответствии с эскизом. Оформление готовой работы
Учебно-методическое обеспечение: фото картин из шерсти в интерьере, технологические карты изготовления картин.
Материально-техническое обеспечение:  картон, ножницы, бумага для эскизов, шерсть для валяния, рама со стеклом.
3. Работа с тканью (14 часов)
Батик. Виды батика. Трафаретная печать.  4 часа. 

Основные теоретические сведения:  Применение трафаретной печати на ткани в оформлении предметов быта и одежды.  Основные и дополнительные материалы. Особенности выполнения трафаретной печати.  

Практическая работа: составление композиции, подбор цветового решения, закрепление ткани на подрамнике, окрашивание ткани, Оформление работы.

Учебно-методическое обеспечение: образцы используемых материалов, фото применения трафаретной печати на ткани в оформлении предметов быта и одежды, технологические карты изготовления трафарета.
Материально-техническое обеспечение: белая хлопчато-бумажная ткань, подрамник, кнопки, ножницы, акриловые краски для ткани.
Батик. Свободная роспись акриловыми красками. 3 часа.

Основные теоретические сведения:  Применение акриловых красок по ткани в оформлении текстиля и одежды.  Основные и дополнительные материалы. Особенности выполнения свободной росписи.  

Практическая работа: составление композиции, подбор цветового решения, закрепление ткани на подрамнике, роспись ткани, Оформление работы.

Учебно-методическое обеспечение: образцы используемых материалов, фото применения акриловых красок для  ткани в оформлении предметов быта и одежды.
Материально-техническое обеспечение: белая хлопчато-бумажная ткань, подрамник, кнопки, ножницы, акриловые краски для ткани.
Мягкая игрушка. 1 час.

Основные теоретические сведения:  История появления мягкой игрушки.   Виды игрушки. Основные и дополнительные материалы. Особенности выполнения. Последовательность изготовления. 
Практическая работа: Эскиз работы. Подбор ткани, раскрой ткани.

Учебно-методическое обеспечение:  образцы используемых материалов, фото применения текстильных кукол в оформлении интерьера, технологические карты изготовления мягкой игрушки.
Материально-техническое обеспечение:  бумага для эскиза, различные ткани, ножницы.
Мягкая игрушка. Выполнение работы в материале. 6 часов.

Практическая работа: выполнение работы в материале:  сборка деталей, набивка, окончание работы. Оформление мягкой игрушки
Учебно-методическое обеспечение:  технологические карты изготовления мягкой игрушки.
Материально-техническое обеспечение:  детали кроя, фурнитура, нитки, иглы, синтепон, ножницы.
Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности на занятиях кружка «Оч.умелые ручки»:
Личностные результаты изучения предмета:

- проявление познавательного интереса и актив​ности в области декоративно-прикладного искусства;

- мотивация учебной деятельности;

- овладение установками, нормами и правилами научной организации умственного и физическо​го труда;

- самоопределение в выбранной сфере будущей профессиональной деятельности;

- смыслообразование (установление связи между мотивом и целью учебной деятельности);

- самооценка умственных и физических способ​ностей для труда в различных сферах с позиций будущей социализации;

- нравственно-эстетическая ориентация;

- реализация творческого потенциала в духовной и предметно-продуктивной деятельности;

- развитие готовности к самостоятельным дейст​виям;

- развитие трудолюбия и ответственности за ка​чество своей деятельности;

- гражданская идентичность (знание своей эт​нической принадлежности, освоение нацио​нальных ценностей, традиций, культуры, эмо​ционально положительное принятие своей этнической идентичности);

- проявление технико-технологического и эконо​мического мышления;

- экологическое сознание (знание основ здоро​вого образа жизни, здоровьесберегающих тех​нологий, правил поведения в чрезвычайных ситуациях, бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам).

Метапредметные результаты изучения курса:

- познавательные УУД:

алгоритмизированное планирование процесса познавательно-трудовой деятельности;

определение адекватных имеющимся организа​ционным и материально-техническим условиям способов решения творческой задачи на основе заданных алгоритмов;

самостоятельная организация и выполнение различных творческих работ по созданию тех​нических изделий в технике аппликация, валяние из шерсти, росписи по ткани и изготовлению мягкой игрушки;

моделирование технических объектов и техно​логических процессов;

выявление потребностей, проектирование и со ​здание объектов, имеющих потребительскую стоимость;

диагностика результатов познавательно-трудо​вой деятельности по принятым критериям и по​казателям;

общеучебные и логические действия (анализ, синтез, классификация, наблюдение, построе​ние цепи рассуждений, доказательство, выдви​жение гипотез и их обоснование);

исследовательские и проектные действия;

осуществление поиска информации с использо​ванием ресурсов библиотек и Интернета;

выбор наиболее эффективных способов решения учебных задач;

соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой деятельности и созидатель​ного труда;

- коммуникативные УУД:

умения работать в команде, учитывая позицию других людей, организовывать и планировать учебное сотрудничество, слушать и выступать, проявлять инициативу, принимать решения;

владение речью;

- регулятивные УУД:

целеполагание и построение жизненных планов во временной перспективе;

самоорганизация учебной деятельности (целе​полагание, планирование, прогнозирование, са​моконтроль, самокоррекция, волевая регуляция, рефлексия);

саморегуляция.

Предметные результаты освоения курса предпола​гают сформированность следующих умений:

осуществлять поиск и рационально использовать необходимую информацию в области аппликации, валяния из шерсти, батика, мягкой игрушки;

работать с различными инстру​ментами, выполнять эскизы творческих работ, составлять план выполнения работы и реализовывать его. 

 самостоятельно планировать свою работу, изготавливать шаблоны, схемы, эскизы;

 использовать по назначению, соблюдая правила техники безопасности, инструменты и материалы;

самостоятельно или под руководством педагога обращаться с выкройками, шаблонами, раскраивать ткань, смешивать краски, составлять композиции работ;

КРИТЕРИИ УРОВНЯ ОБУЧЕННОСТИ:

Высокий: все перечисленные умения находятся на уровне самостоятельности, умение перерастает в навык.

Средний: правильно подбирают и используют необходимые в работе инструменты и материалы; самостоятельно работают по схемам, анализируют и составляют план работы, изготавливают и разрабатывают выкройки, шаблоны лишь под руководством педагога.

Ниже среднего: все перечисленные умения находятся под особым контролем учителя, и работа выполняется лишь под его непосредственным руководством, работают по предложенным педагогом планам, шаблонам и схемам. 
Тематический план
	№ п/п
	Название раздела программы
	Количество часов 

	1
	Работа с бумагой
	16

	
	Скрапбукинг 
	8

	
	Паперкрафт 
	8

	2
	Работа с шерстью 
	5

	3
	Работа с тканью
	14

	
	Батик 
	7

	
	Мягкая игрушка
	7


Календарно-тематическое планирование

	№ п/п
	Название темы 
	Количество часов 
	Примечание 

	
	
	теория
	практика
	

	Раздел : Работа с бумагой

	1


	Скрапбукинг и кардмейкинг.  

Открытки ручной работы.  История. Основные и дополнительные материалы. Особенности выполнения. Эскиз работы. 
	1


	
	

	2
	Скрапбукинг и кардмейкинг. Открытки ручной работы. Выполнение работы в материале.
	
	5
	

	3
	Скрапбукинг и кардмейкинг. Упаковка подарка к празднику.
	
	2
	

	4
	Паперкрафт. Бумажная скульптура. История появления паперкрафта.  Подбор материалов и инструментов. 
	1
	
	

	5
	Паперкрафт. Бумажная скульптура. Распечатка развертки.  Работа с разверткой. Вырезание деталей. Биговка. Сборка модели. Оформление.
	
	2
	

	6
	Паперкрафт. Бумажная скульптура. Сборка модели. Укрепление.
	
	4
	

	7
	Паперкрафт. Бумажная скульптура. Оформление.
	
	1
	

	Раздел : Работа с шерстью

	8
	Виды валяния из шерсти. Основные и дополнительные материалы. Особенности выполнения. Эскиз работы.
	1
	
	

	9
	Картины из шерсти. Выполнение работы в материале.
	
	3
	

	10
	Картины из шерсти. Окончание работы над картиной.
	
	1
	

	Раздел : Работа с тканью

	11
	Батик. История. Основные и дополнительные материалы. Виды батика. Особенности выполнения. Эскиз работы.
	1
	
	

	12
	Батик. Трафаретная печать.
	
	2
	

	13 
	Батик. Трафаретная печать. Окончание работы. Оформление.
	
	1
	

	14
	Батик. Свободная роспись акриловыми красками. Особенности выполнения. Эскиз работы. 
	1
	
	

	15
	Свободная роспись акриловыми красками. Выполнение работы в материале. Окончание работы. Оформление
	
	2
	

	16
	Мягкая игрушка. История. Основные и дополнительные материалы. Виды игрушки. Особенности выполнения. Эскиз работы.
	1
	
	

	17
	Мягкая игрушка. Выполнение работы в материале.
	
	5
	

	18
	Мягкая игрушка. Окончание работы. Оформление.
	1
	
	

	
	итого
	35
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