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                                                Пояснительная записка

                                                          «Чем больше я изучаю природу, тем более 

                                                изумляюсь неподражаемым делам Создателя».

                                                                                            (Луи Пастер, Франция)

     Рабочая программа кружка «Азбука православной культуры» составлена  на основе базисного учебного плана Брянской области на 2014 – 2015 учебный год, в соответствии с законом «Об образовании РФ», в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, на основе программы Т.И.Ерохиной и И.Н.Чижовой «Православие и русская культура. 2-4 классы», Ярославль, 2008 и данная программа представляют собой учебно-методический комплекс.
   Наше время отличается не только стремительно растущими возможностями, но и глобальными проблемами. Напряжённость реальной жизни побуждает многих искать выход из тупиковой ситуации, вызывает потребность в утешении, светлой надежде, тихой и спокойной пристани. Многие находят это в православной вере.

     Есть, конечно, и атеисты.  Но без веры жить невозможно. Она бывает разная: Родине, матери, другу, знаменитому человеку.  Но вера в Бога даёт возможность понять Истину, которая заключается в Любви  к Богу. Через эту Любовь человек освобождается от зла, живёт обновлённой жизнью в соответствии с Заповедями Божьими, принося огромную пользу людям, обществу, создавая образ Божий в себе.

     Новое поколение россиян не сможет успешно обустраивать свою страну, не обладая знаниями о православной вере и её роли в истории российской цивилизации.

     Православные обряды и праздники сохранялись и в советские времена. Сегодня ряды православных верующих заметно помолодели: ныне люди в возрасте от 22 до 50 лет составляют больше половины от числа верующих в Бога. Таким образом, опровергаются ещё недавно бытовавшие представления о том, что религиозность – удел пожилых людей. Среди верующих сегодня каждый второй со средним образованием и каждый третий – с высшим. Религиозной стала часть интеллектуальной и творческой элиты.

     Эти факты свидетельствуют о возвращении жизни россиян в нормальное общечеловеческое и цивилизованное русло после 70 – летнего эксперимента по построению единственного в мире безрелигиозного, атеистического общества.

     Одновременно многие люди увлеклись мистикой и различными формами оккультизма, идёт активное вторжение в духовную жизнь наших граждан зарубежных религиозных объединений, имеющих огромные финансовые возможности. 

     Современному человеку, а молодому особенно, необходимо разбираться в потоке «массовой культуры». Безликие, усреднённые, а порой и откровенно безнравственные её образцы наиболее успешно распространяются именно среди тех,  кто утратил связь с духовными традициями своего народа.

     Взрослея, молодой человек обязательно столкнётся со злом и несправедливостью в окружающем мире. Это потребует осознания и осмысления. Уже в детском возрасте ребёнок ищет ответы на вечные вопросы: что есть я, в чём смысл моей жизни, как возник и устроен мир, что будет со мной после смерти?

      Православная религия отвечает на них. Следовательно, её изучение является одним из путей приобщения к самым сокровенным тайнам бытия и человеческой души. Знакомство с этикой религии ведёт к глубокому познанию человеческого поведения и исторического процесса во всех его проявлениях.

     Изучение православия напрямую связано с жизнедеятельностью человека, с его безопасностью. Вот этой цели и подчинена работа в кружке «Азбука православной культуры». 

     Занятие следует строить так, чтобы детей захватывало повествование, чтобы они побольше слушали и смотрели на иконы, картины, фотографии, просматривали видеофрагменты, отбор которых   выдержан в соответствии с христианскими традициями и чувством меры. Кроме наглядности (крест, молитвенник, Евангелие, свечи и др.) используются аудиозаписи и кинофильмы, материалы Интернета (фрагменты церковной службы, православных обрядов и святых таинств,  церковные песнопения, иерусалимский огонь и т.д.). Программа рассчитана на 1 час в неделю, 34 часа в учебном году для детей 7 – 9 лет (2 класс). Срок реализации программы – 1 год.

Цель  программы:

· духовно – нравственное воспитание детей и подростков;

Задачи  программы:

· приобщение к традиционным православным  ценностям своего Отечества;

· развитие эстетического вкуса на основе  приобщения к православной культуре;

· формирование знаний о ценностях и святынях православной культуры и осознание их значения для себя  и своего народа;

· развитие творческого потенциала в рамках православной этики и эстетики.

Учебно – тематическое планирование
	№ 
	Наименование разделов и тем
	Всего часов

	1.
	Моя семья.
	7

	2.
	Традиции и праздники в русской культуре.
	10

	3.
	Моя малая Родина.
	8

	4.
	Моё Отечество.
	9

	
	                                                                                 Всего часов:
	34


Календарно – тематическое планирование

	№
	Наименование разделов и тем
	Всего часов

	
	Моя семья
	

	1.
	Моё имя. Значение имён.
	1

	2.
	Русский месяцеслов, именины.
	1

	3.
	Моя фамилия. 
	1

	4.
	Отец, отчество, Отечество.
	1

	5.
	Родители. 
	1

	6.
	Мои обязанности в семье.
	1

	7.
	Зачем человеку семья.
	1

	
	Традиции и праздники в русской культуре
	

	8.
	Традиция и праздник. 
	1

	9.
	День рождения. Семейные традиции проведения.
	1

	10.
	Именины. Семейные традиции проведения.
	1

	11.
	Будничная и праздничная трапеза.
	1

	12.
	Рождество   Христово. История праздника.
	1

	13.
	Рождественские    традиции. 
	1

	14.
	Рождественский сочельник.
	1

	15.
	Рождественские святки. 
	1

	16.
	Семейное празднование Рождества. 
	1

	17.
	Крещение. 
	1

	
	Моя малая Родина
	

	18. 
	Мой дом
	1

	19.
	Традиции организации пространства дома в русской культуре. 
	1

	20.
	«Красный угол» в русском доме. Икона – хранительница дома 
	1

	21.
	Семейный очаг.
	1

	22.
	Уважение к дому.
	1

	23.
	Дом как часть природы.
	1

	24.
	Мой двор. Моё село.
	1

	25.
	Природа родного края. Родная местность
	1

	
	Моё Отечество
	

	26.
	Русь и русская земля.
	1

	27.
	Славяне.
	1

	28.
	Древнерусская народность.  
	1

	29.
	Просветители славян - Кирилл и Мефодий.
	1

	30.
	Славянская азбука и церковно-славянский язык
	1

	31.
	Княгиня Ольга и князь Владимир.
	1

	32.
	Крещение Руси.
	1

	33.
	Имена и фамилии в названии русских городов.
	

	34.
	Влияние Православия на русскую культуру.
	1


I. Основные темы и проблемы курса 
(содержание по разделам)
I раздел: Моя семья.

Моё имя. История возникновения имён. Варианты происхождения имён. Значение имени, которое носит человек. Бережное отношение к имени. Тёзки. Русский месяцеслов, именины. 

Моя фамилия. Русские фамилии и их происхождение. Варианты образования русских фамилий. Фамилия как указание родства. Однофамильцы. Кто и как продолжает фамилию семьи. 

Отец, отчество. Происхождение отчества в русской культуре. Отчизна. Отечество. 

Родители. Семья. 

История рода. Род, родня, родные. На кого я похож? 

Роль отца и роль матери в семье. Семейные обязанности в истории русской культуры. Зачем нужны обязанности? Мои обязанности в семье. 

Зачем человеку семья? Родословие моей семьи, родословное древо.


II раздел: Традиции и праздники в русской культуре.

Понятие «культура». Понятие «традиции». Какие традиции существуют в русской культуре? Как меняются традиции. Понятие «праздник». Традиции как основа культуры.

Традиции в семье. Семейные праздники. День рождения. Подарки ко дню рождения. Что значит «подарок»? 

Именины. Чем отличаются именины от дня рождения? Что общего у дня рождения и именин? Семейные традиции проведения именин и дня рождения.

Будничная (обыденная) и праздничная трапеза. Что такое трапеза? Традиционные продукты трапезы на Руси. «Хлеб - всему голова». «Щи да каша – пища наша». Традиции совместного приготовления пищи. Праздничная трапеза. Семейные традиции будничной и праздничной трапезы.  
История   Рождества   Христова.    Значение празднования Рождества в Православии. Рождественские    традиции. Традиции празднования Рождества на Руси. Рождественские и новогодние традиции. 

Рождественский пост. Что значит «поститься»? Рождественский сочельник. Народные традиции празднования Рождества на Руси. Колядки в русской культуре. Рождественские святки. Православные и народные святочные традиции. Рождественский стол. 

Семейное празднование Рождества. Подарки и поделки к Рождеству Христову. Что значит «рождественское настроение»?
Крещение. История Крещения. Роль Крещения в Православии. Крещение как духовное рождение. Традиции и обряды крещения на Руси. Крестины.

III раздел: Моя малая Родина.

С чего начинается Родина? Мой дом. «До́ма и стены помогают». Родной дом. Родительский дом. Принципы строения дома на Руси. Дом – «восьмое чудо света». 

Традиции организации пространства дома в русской культуре. Организация пространства в русском доме. Символика частей (и комнат) дома на Руси. Мой дом – моя крепость. «В гостях хорошо, а дома лучше».  

 «Красный угол» в русском доме. Самое почётное место в доме. Роль и значение «красного угла» в доме. История «красного угла». Традиции украшения «красного угла». Икона в «красном углу». Икона – хранительница дома. 

Семейный очаг. Место и значение печи в русской избе. Образ печи в русской художественной культуре. Понятие «семейного очага» в современной культуре. 

Уважение к дому. «Мир вашему дому». Отношения между соседями.

Роль и  значение дома в русской культуре. Дом как часть природы. «Природные» названия частей дома. Дом как живое существо. «Лицо» дома. Принципы строения селений на Руси. Пространство дома и вокруг дома. Мой двор. Моё село. 

Природа родного края. Храм в селе. Традиции и принципы построения храмов в селе. Родная местность. Мои любимые (родные) места

IV раздел: Моё Отечество.

Русь и русская земля. Исторический контекст становления Руси. Русская земля. Русь и Россия.

Славяне. История славян. Быт и обычаи славян. Языческие верования славян. Киевская Русь. Понятие «русские». История формирования древнерусской народности. Русский народ: история и современность.  

Просветители славян - Кирилл и Мефодий. Древнерусский язык. Появление письменности у славян. Жизнь и деяния православных святых Кирилла и Мефодия. Кириллица и глаголица. Славянская азбука и церковно-славянский язык. Традиции празднования дней славянской письменности и культуры.

Крещение Руси. Жизнь первой христианки на Руси - княгини Ольги. Роль Ольги в принятии Православия на Руси. Празднование памяти Ольги. Житие князя Владимира. История принятия христианства на Руси. Распространение христианства на Руси. Значение крещения Руси для развития русской культуры. 

Имена и фамилии в названии городов. История названия городов в честь исторических личностей, святых. Переименование городов. Возвращение городам исторического названия. Имена в названии городов Ярославского края. Название улиц русских городов. Переименование и возвращение имён улицам города Ярославля.

Влияние Православия на русскую культуру. Роль Православия в формировании и развитии русской культуры: традиции в семье, организации быта, повседневном и праздничном пространстве культуры, просвещении, формировании государства.

Рекомендуемая литература:

Алексеев  Ю. Под знаменем Москвы: Борьба за единство Руси. М.,1992

Алексеев Ю. Освобождение Руси от ордынского ига. Л.,1989

Алпатов М. Древнерусская иконопись. М.,1984

Альшиц Д. Начало самодержавия в России: государство Ивана Грозного. М,1988 

Апокрифы древних христиан. М.,1989

Афанасьева С. Основы христианской культуры: Занятия для детей младшего школьного возраста (5-7 лет) в двух частях (первый и второй годы обучения). Калининград, 2001

Барская Н. Сюжеты и образы в древнерусской живописи. М.,1993

Библейская энциклопедия. М. (любое издание)

Библия (любое издание)

Библия для детей (любое издание)

Большой путеводитель по Библии. М.,1993

Брюсова В. Фрески Ярославля XVII - начала XVIII века. М., 1983 

Будур Н. Дорога к Храму. М.,2008

Булгаков С. Православие. М. (любое издание).

Булычёв Ю., Рябов Ю. Духовные основы истории русской культуры от крещения Руси до середины XIX века. С-Пб., 2006

Бычков В. 2000 лет христианской культуры (в 2 т.). М.-СПб.,1999

Вагнер Г., Владышевская Т. Искусство Древней Руси. М.,1991

Вагнер Г. Тысячелетние корни. М.,1991

Голованова М. Герб, флаг, гимн России. М.,2006

Греков Б. Киевская Русь. М. ,1953

Греков И., Шахмагонов Ф.  Мир истории: русские земли в XIII-XV вв. М.,1986

Греков И.Б. Якубовский А.Ю. Золотая Орда и ее падение. М.,1998

Громова И. Православные и народные праздники. М., 2005
Гумилёв  Л. Древняя Русь и Великая степь. М., 1992

Давыдова Н. Евангелие и древнерусская литература. М.,1992

Данилевский И. Древняя Русь глазами современников и потомков (IX-XII вв.) М.,1999

Данилевский И.  Русские земли (XII-XIV вв.) М.,2001

Демина Н. «Троица» Андрея Рублева. М., 1963

Древнерусская литература /Авт.-сост. Н.Сечина. М.,2001

Еремин Т. Предания о русских иконах. М.,1994

Ермолин Е. Храм и город//Рутман Т.А. Храмы и святыни Ярославля. Ярославль, 2005

Ермолин Е. Святой великий князь Федор Черный. Взгляд с порога III тысячелетия. Ярославль, 1999

Жельвис В. Прогулки по Ярославлю. Ярославль, 2001

Жития святых святителя Дмитрия Ростовского (в 12 т.). М. (любое издание).

Иванова С. Введение в храм слова. М.,1994

Иоанн Дамаскин. Точное изложение православной веры. М. (любое издание).

История губернского города Ярославля. Ярославль, 2006

История русской литературы X-XVII вв. /Под ред. Д.С.Лихачёва. М.,1980

История Ярославского края /Под. Ред. А.Селиванова. Ярославль, 2000

Каровская Н. Голос воли. Русский колокол как мерило правды и символ городского сообщества (на примере истории ссыльного угличского набатного колокола//1000-летний Ярославль. Российские смуты: истоки, последствия, преодоление. Ярославль,2005

Каргалов В. Куликовская битва. М. ,1980

Князева О., Маханева М. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. С.-Пб., 2008

Колбовская С., Колбовская Е. Программа по этике. Ярославль, 2000

Колбовский Ю., Степанова Т. Православие и русская культура. Ярославль, 2004

Костомаров Н. Раскол. М.,1994

Костомаров Н. Смутное время Московского государства в начале XVII века. М.,1994

Кулаков А. Религии мира: Учебное пособие для общеобразовательных учреждений. М.,2003

Культура русского народа. С0Пб., 2005

Лазарев В. Русская иконопись от истоков до начала XVI века. М.,1994.

Лимонов Ю. Владимиро-Суздальская Русь. Л.,1987 

Литературный энциклопедический словарь. М.,1987

Лопатина А., Скребцова М. Воспитание нравственных качеств у детей. М.,2008 

Любимов Л. Искусство Древней Руси. М.,1981

Митяев А. Рассказы о русском флоте. М.,1989

Мифы народов мира: Энциклопедия (в 2 т.) М. (любое издание).

Михеева Л. Русские народные праздники. М.,2007
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Формирование универсальных учебных действий
в рамках кружка «Азбука православной культуры»
Личностные результаты:
· уважительное отношение к родителям, осознанное, заботливое отношение к старшим и младшим;
· доброжелательность и эмоциональная отзывчивость, понимание других людей и сопереживание им;
·  основы эстетической культуры, способность различить и видеть прекрасное;
· целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий.

Предметные результаты:

· развитие художественных способностей;

· воспитание чувства любви к прекрасному.

Метапредметные результаты:

· способность к духовному развитию, реализации творческого потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной деятельности;
· нравственное самосознание личности (совести) — способности младшего школьника формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль;
· формирование основ морали — осознанной обучающимся необходимости определённого поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном и недопустимом, укрепление у обучающегося позитивной нравственной самооценки, самоуважения и жизненного оптимизма;
В результате реализации программы дети:
-должны  познакомиться с основными событиями Библейской истории Ветхого и Нового Завета, уметь их коротко пересказать, должны знать имена участников этих событий; 

-знать православный взгляд на жизненные нравственные основы и роль Православия в формировании традиционных русских нравов и обычаев;

-знать историю происхождения и традиции празднования основных православных праздников

-должны уметь верно оценивать нравственные поступки людей и свои собственные, исходя из понятий нравственности: любви к ближнему, сострадания, заботы об окружающих и т. д.;

-должны чувствовать личную причастность к великим ценностям Православия, которые были созданы нашими предками.


           Ожидаемые результаты

– повышение эрудиции и интеллектуальное развитие;

–  осмысление отечественной истории и современных проблем России, исходя из самобытности ее духовного исторического пути;

– изменение духовно-нравственных ценностей воспитанников;

– проявление ответственности, инициативности, милосердия в поступках учащихся;

– формирование здорового эмоционально-психологического климата в коллективе;

– эстетическое воспитание, развитие художественного вкуса и способности к творчеству через ознакомление с высокими образцами духовной культуры;

– социальная адаптация, подготовка учащихся к встрече с различными проявлениями религиозности в окружающей действительности.
